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HORARI ESTADES AM3 ESCOLES

08:30 Bon dia
09:00 Esmorzar
10:00 Inici activitat mati
**13:00 Estona lliure matf
*14:00 Dinar

15:00 Estona lliure migdia
16:00 Inici activitat tarda
18:00 Berenar
**19:15 Estona lliure vespre
*20:30 Sopar

21:45 Inici activitat nit
22:45 Revisi6 del dia
23:00 Bona nit

* Possible modificacié en funcié de I'horari dels apats de la casa de colonies i/o alberg.
** En cas de parar taula, un quart d'hora abans, el monitor/a amb el seu grup de servei
corresponent ho realitzara.

Apats
Espai monitors/es
Espal professorat

APATS
El professorat s'encarrega del bon funcionament de I'apat, ja sigui servint,
estar amb els nois i noies, i vetllar pels bons habits alimentaris, higienics i
educatius. Mentrestant, és el moment que els monitors/es mengen. Un cop
finalitzat I'apat, comenca I'espai dels monitors/es, per tal que el professorat
puqgui tenir el seu espai per menjar.

Espai monitors/es
Consisteix en I'estona lliure del migdia, les activitats, la revisié del dia i/o la
cangd d'anar a dormir.

Espai professorat
En general es realitza estona lliure, passejades, taller de dibuixos...

*rk Optem per una constant coordinacid i cooperacié entre monitors/es i el professorat, aixi
gue durant els dies d'estada es mantindra la comunicacié entre ambdues bandes.



